
Voor jou en je kind!

2 - 5 jaar

Over bewegen, spelen 
en de taal van je kind



 
Voor jou en je kind! 
Voor jou en je kind! is een cursus voor ouders van peuters, kleuters en 
kinderen van de basisschool, in de leeftijd van twee tot vijf jaar. Tijdens 
de cursus leer je de taalvaardigheid van je kind te stimuleren. Dit kun je 
bijvoorbeeld doen door te oefenen met taalspelletjes of het stellen van 
vragen. De cursus is ontwikkeld door Stichting Lezen & Schrijven en 
bestaat uit 16 bijeenkomsten. 

Hoe jonger een kind is, hoe makkelijker een kind de taal leert. Later zal 
dan ook het leren lezen, schrijven en rekenen makkelijker gaan. Ouders 
hebben veel invloed op de taalontwikkeling van hun kind. Door praten 
en voorlezen vergroot je bijvoorbeeld zijn woordenschat. Ook taal-
spelletjes zijn leuk en leerzaam voor je kind (én jou!).

In de cursus Voor jou en je kind! 
leer je met behulp van themaboek-
jes hoe je de taalvaardigheid van 
je kind op een speelse manier kunt 
stimuleren. Jullie gaan samen oefe-
nen met activiteiten rond thema’s 
als Dieren, Feest en Knutselen. De 
thema’s passen bij de thema’s van 
de peuterspeelzaal en van groep 1 
en 2 van de basisschool.  

Waarin leer je jouw kind te ondersteunen?
• Een grotere woordenschat
• Tellen, meten, ruimte, tijd
• Motoriek
• Zelfstandigheid, zelfvertrouwen
• Samenwerken, samen spelen

Ook krijg je informatie en tips over wat je thuis samen met je kind kunt 
doen met taal. Je leert bijvoorbeeld hoe je jouw peuter veel woorden 
kunt leren. Of hoe je hem kunt voorlezen. 



Voor wie is Voor jou en je kind!?
De cursus Voor jou en je kind! is bedoeld voor ouders met een kind in de 
leeftijd van 2 tot 5 jaar. Het is voor Nederlandstalige ouders en voor 
anderstalige ouders. Het is wél belangrijk dat je al Nederlands kunt 
begrijpen en spreken.

De cursus Voor jou en je kind! wordt gegeven door getrainde vrijwilligers 
van Bink, we noemen ze Kanjercoaches. Alle lessen zijn gratis en het les-
materiaal ook. De cursus heeft 16 bijeenkomsten. 

Marina, moeder van Teo (2 jaar)
‘Ik vind de bijeenkomsten Voor jou en je kind! heel nuttig. Fijn om met 
andere moeders ervaringen te delen en informatieve tips te krijgen over de 
opvoeding van peuters en kleuters.’

Sardha, moeder van Roshan (2 jaar)
‘Ik ben nooit uitgeleerd wat betreft de opvoeding van mijn kinderen. Voor 
jou en je kind! is een mooie cursus en helpt om je kind te stimuleren. De 
cursus is leerzaam en helpt bij de opvoeding en ondersteuning van jouw 
kind. Maar het is vooral ook heel gezellig!’                                                                                      

 



 Voor jou en je kind! is een samenwerking tussen:

Over Voor jou en je kind!
Voor jou en je kind! is ontwikkeld door Stichting Lezen & Schrijven.
Wil je meer informatie over Voor jou en je kind! of je aanmelden? 
Neem dan contact op met:

Bink kinderopvang
Rina Wiggerts
r.wiggerts@binkkinderopvang.nl
tel. 06 430 408 74


