
Een gezonde jeugd 
in Hilversum. 

De Bink buurtsportcoaches zetten de
kracht van sport en bewegen in voor
een veilig, sportief en gezond
leefklimaat, wat bijdraagt aan de
algehele gezondheid en
kansengelijkheid van kinderen en
jongeren in Hilversum. 

BINK BUURTSPORTCOACHES
FACTSHEET 2024

Sport en bewegen dragen fysiek en
mentaal in belangrijke mate bij aan de
ontwikkeling van kinderen. De kwaliteit
en kwantiteit van sport en bewegen
voor en van kinderen is essentieel voor
een gezonde toekomst. De Bink
buurtsportcoaches organiseren
sportieve activiteiten in gymzalen, op
sportvelden en op de Cruyff Courts. Om
alle kinderen van Hilversum de kans te
geven sportief en gezond op te groeien
zijn de buurtsportcoachactiviteiten
gratis toegankelijk. 

ACHTERGROND

DOELGROEP

De Bink buurtsportcoaches: 
Organiseerden wekelijks 25
verschillende activiteiten: peutergym,
kleutergym en sport- en spelaanbod
voor kinderen en jongeren.
 
Organiseerden – in samenwerking met
verenigingen en clubs – 35 vakantie
activiteiten voor kinderen en jongeren,
waaronder een terugkerend evenement
in sporthal De Lieberg, sporthal
Kerkelanden en Cruyff Court Noord.

Boden het Move Beweegprogramma
(voor pedagogisch medewerkers) aan
op 4 kinderdagverblijven en
peuterspeelzalen. 

Organiseerden – in samenwerking met
Versa Welzijn en de Cruyff Foundation –
de Streetwise Cup op 20 maart
(jongens) en 27 maart (meisjes) voor
groep 7 en 8.  

Fungeerden als lokaal aanspreekpunt en
intermediair voor het Jeugdfonds Sport
& Cultuur 

Waren aanwezig bij de Sportontmoeting
en de Hilversum City Run, met de Bink
Kids Run als hardlooponderdeel voor de
jeugd. 

Ondersteunden scholen bij het opzetten
van de dynamische schooldag, waar
meer bewegen en minder stilzitten
centraal staan.

Waren actief op 5 Hilversumse
basisscholen voor de dynamische
schooldag.

ACTIVITEITEN

wekelijkse deelnemers aan
activiteiten in schoolweken (x
38 weken) 

wekelijkse deelnemers aan
activiteiten in vakantieweken
(x 12 weken) 

deelnemers aan de Streetwise
Cup (24 jongensteams, 15
meisjesteams) 

DEELNEMERS,
ADVIEZEN EN BEREIK

Alle jeugd van 0 tot 20 jaar uit
Hilversum, met de focus op de jeugd
met een verhoogd gezondheidsrisico
als gevolg van bewegingsarmoede.
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