
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

BUURTSPORTCOACHES  
 
 

 

Om onze sportactiviteiten veilig en plezierig voor iedereen te laten verlopen, hanteren 

wij een aantal ‘spelregels’.  

 

Onze activiteiten zijn gratis toegankelijk voor alle kinderen uit Hilversum! 

Volg ons op Instagram en Facebook om zo op de hoogte te blijven van al onze activiteiten! 

 

 

Buurtsportcoach voor jeugd Hilversum | Sport & bewegen voor 0 – 20 jaar 

 

Spelregels voor deelnemers 

 

Klik hier  

https://www.instagram.com/buurtsportcoachhilversum/
https://www.facebook.com/Buurtsportcoaches-Hilversum-996091574114027


 
 
 
 
 

 
 

• Vooraf aanmelden en doorgeven van telefoonnummer is verplicht; 
 

• Afmeldingen ontvangen wij graag d.m.v. een Whatsapp bericht aan de buurtsportcoach;  
 

• De buurtsportcoach is verantwoordelijk voor uw kind tijdens de les. Na afloop van de les ligt de 
verantwoordelijkheid bij de ouder of verzorger; 
 

• Deelnemers dragen sportieve kleding en sportschoenen tijdens de activiteiten; 
 

• Ter voorkoming van letsel zijn sieraden en kauwgom niet toegestaan tijdens de les en worden lange haren 
vastgebonden;   
 

• Voor de les begint mag er geen gebruik gemaakt worden van de materialen, tenzij de buurtsportcoach 
anders aangeeft;  
 

• Eten tijdens de lessen is niet toegestaan, tenzij hier een (medische) noodzaak voor is; 
 

• Bewegen en gezonde voeding zijn onderdeel van een gezonde leefstijl. Wij stimuleren daarom het drinken 
van water tijdens de les. Suikerhoudende draken hebben wij bij voorkeur niet in onze lessen, tenzij hier 
een (medische) noodzaak voor is;   
 

• De buurtsportcoach is niet aansprakelijk voor schade of verlies van persoonlijke eigendommen. Bij 
voorkeur blijven waardevolle eigendommen thuis; 
 

• Tijdens de peutergymles is er 1 ouder/verzorger aanwezig die deelneemt aan de les. Deze 
ouder/verzorger is tijdens de les verantwoordelijk voor zijn of haar kind; 
 

• Er mogen jaarlijks maximaal 10 peutergymlessen gevolgd worden binnen 12 weken; 
 

• Deelnemers en buurtsportcoaches zetten zich in voor een goede, plezierige en veilige sportles. Hierbij 
hebben we respect voor elkaar, elkaars eigendommen en onze omgeving. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
Spelregels voor deelnemers 

Buurtsportcoaches Hilversum 
 


